/9 osties

Brownie con una bola de helado
A[ZCOC/IO caseto de choco[ate con nueces de macaz{amia y cobeltum de c/mco/ate

Brownie SIN GLUTEN con una bola de helado

Z)iZCOCl[O caseto (//6 c/wca/ate con nueces 6[6 macao./amia y COLGYtUYﬂ ([6 c}taco/ate

4,50 €

550 €

Los desayunos de Tups

OFERTAS HASTA LAS 12:30 HORAS

Los cldsicos ggum»

Pesayunos

Mega Cookie con una bola de helado

Ga/[etu casewa con pepitas de chocolate, sewida caliente con helado y stzope de chocolate

TORTITAS SIN GLUTEN -
Con crema de cacad /907 1 € mas
Con ctema de cacao y nata
Con crema de cacao y ol de helado

Helado 2 bolas)

Helado € bolas) con trocitos de brownie

4,50 €

3,00 €
3,50 €
4,50 €

3,50 €
4,50 €

especiales

Calé + Tostada 250 €
tastac[a con tomate tzitu‘zaclo natum/, acette y sa/
o con manlequi//a Yy mewmelada Sandwich mixto 3v©© €
) Sandwich mixto con Huevo 390 €
gigfcj; ,ngﬁﬁf ﬁfﬁ%ﬁ 250 € Sandwich vegetal con atiin 550 €
Iec/luga, tomate, ce[vo//a, /luevo, atan, ma/umesa
Cafe + %mﬁssallmg 2,80 €
con mantequilla y mermelada .. . B
, , Mini tortilla RECIEN HECHA
Cal¢ + Bolleria 2,80 € '

napo/[lcma, donut, magc/a/ena casera

de patata

Cafis

ELIGE LA LECHE A TV GUSTO:
LECHE ENTERA / SIN LACTOSA / SOJA

Calé sélo/ cortado/ con leche
Calé con bola de helado
Cola Cao

Café bombon (con leche condensada)

ZLLWIOS

Zumo Naranja Natural

Zumo pifia 0 melocotén

Bebida

Coca Cola/ Fanta

Aquarius/ Nestea

Botellin o Cafia Mahou
Tercio o Copa Mahou

Jarra 1/S .

Copa vino tinto Rioja o Rivera
Copa vino Verdejo

1,40 €
2,10 €
1,50 €
1,80 €

2,50 €
1,80 €

2,00 €
2,20 €
1,50 €
2,50 €
3,50 €
2,50 €
2,50 €

jés

Tés e infusiones en rama piramidal con hojas
y flores enteras. Con trozos de fruta

Poleo Menta o Manzanilla

Té Verde Touareg

té verde con hiethabuena

Té RQ;O Cuerpo del Deseo

té wojo pu-eth, té verde, kiwi, ﬁesa, hibisco, piia, escaramujo y azoma natual

Té Negro Pakistani
té negro, cardamomo, canela, aroma de vainilla, cdscara de naanja, jengi[ne,
pimienta y azoma de clavo

Tisana Frutas del Bosque

pasas su/lanas,r ot de hibisco, sadcos, atoma, zarzamora entera [ioﬁ/izada,
ﬁam/)uesa entera /i(gﬁ/izaz/a, trocitos de ﬁesa /ioﬁ/izm/a, /z(y'as de zarzamora,
awdndanos, grosella negra

Rooibos Relax

ro0ibos (80%), ti/a, /emongzass, cdscara de /[mdn, péta/z)s de g[‘ztlso/, aza/la’z,
mc/Lm, pél‘a[as de Paciano y aroma

Infusion Digestea
n'lanzan[//a (6()%), anis er{e, menta po/eu, menta pipezita, rometo, péta/us c[e
rosa, ‘zcga/iz y jcngi[ne

Jengibre y limén
/emongzass, cdscara c[e /[mo’n (30%), jcn_qi!ne (15%) s ‘zega[iz, atoma c[e jmgié&e
u aroma de limon

Puedes e/egi‘z la leche O
NI 2
SIN LACTOSA Cofe Seleciin
SOJA Oro
PUEDES CAMBIAR EL CAFE POR:
Cola Cao 6 Té + 0,10€

*150€

/4ﬁac[e atu c{esayuno

Zuwmo naranja natural
Pequeio

ANADE A TU TOSTADA

+ jamon Serrano 1,50 €
+ queso semi curado 1,20 €
+ jamon york 1,20 €
+ atiin 1,50 €

Patata ponc/zac[a con ceéo/[a y /Luevo

ane)

Croissant mixto 350 €
Jjamén yozA Yy queso ’
Croissant vegetal 4,50 €

/ec/wga, tomate, mayonesa, jamon yo’zé, huevo

Bocadillos
Montado Bocadillo

Jamon Serrano 250 € 4,50 €
Jamén ibérico cebo 4,00 € 6,50 €
Queso semi curado 2,50 € 4,00 €
Beicon 300 € 4,50 €
Lomo adobado 350€  S00¢€
Ternera plancha E— 725 €
Bocadillo )
vegetal con pollo 7 J0€
Ieclluga, tomate, cebolla, mahonesa, pa/ 0
Tortilla francesa 3,00 € 4,00 €
Tortilla de patata N 500 €
Calamares 4,50 € 6,50 €
+ Supfzmento
qll@SU /OﬂC/’la OpSO ]€
qll@SU S(’J”U‘ Culac{o ]LZO ]€
tomate ’tozz,a/'a o tuiturado 0,50 €



¢ Quietves comen?

COMIDA CASERA, CADA DiA PLATOS DIFERENTES

MENU DEL biA

COMO EN CASA

MENU DIARIO INCLUYE: 1° PLATO, 2° PLATO, UN PAN, UNA BEBIDA Y CAFE O POSTRE A ELEGIR.
MENU DISPONIBLE A MEDIODIA DE LUNES A VIERNES, NO FESTIVOS

Paa compartiy

Ensaladjlla rusa

patata, zanahotia, huevo cocido, pepini[/o, atin y mayonesa 5,@@ €
Bravas o Bmwﬁoyi

patata futa natuzal con salsa brava o brava y ali-oli 6,80 €
Calamares a la romana 950 €
en/'ta’unacosy ttos

Torreznos de Soria 15,00 €

torzeznos futos cuyientes

Carnes

Costillar Barbacoa con patatas
cocinado a [mja temperatura acompahatjo de patata }Au'ta natual

Cachopo de ternera XXL 19,95 €

}[i/ete (,[e tetnera Zc[/eno clejam(m Y queso, empanac{a, con patataﬁita natuza/_z/ pim[ento

24,00 €

18,50 €

Paletilla de cordero lechal
cocinado a Z?aja temperatura acompaﬁa(jo de patata ﬁita natural y pimiento

Costillar BBQ con

26% patatas rancheras

Nachos

C)(H’L cuatro quesos, /7[6() 6{6 ga/[() Yy guacamo/e

Entrecot de ternera
acmnparlaz{o de patata ﬁita natual Y pimiento

1795 €
12,95 €

Filete de ternera a la plancha
acomparlac!o de patataﬁita natural y huevo

Chuletillas de lechal S/M

acompaﬁac/as con patata natum/ y p[m[mto

8,90 €

Finger de pollo

ti‘laS e pO[/O em/}anm{o con salsa /7617/7&60(1

Quesadillas 9,90 €
tottitas de tugo, jamon yo’zk, queso, pico de ga//o
Croquetas caseras de pollo (s und.) 9,60 €
C(.’/l(/lS con nuestias manos Y una suave /7€Cll(u71€
Croquetas caseras de jamon (s und.) 12,00 €
eC/l(lS con nuestias manos Yy una suave /’1@0!1[/“71@/
Queso semi curado “La Rosa Amarilla” 750 €
qU.eSU artesano de UUEjﬂ, E/LIAOYHCZO manua/mente en C/linclldn
Queso cuyado Hal Rosa marﬁﬂﬂ%” 9,00 €
queso attesano de avcja, ela o‘zaa[o manualmente en C inc’/{én

12,00 €

Jamon ﬁ]?ér'co
Jjamén ihético de cebo

Pollo enharinado Yy ﬁito, alirado

con nuestra salsa de ajo y pezeji/.

Pollo frito

ajo erejil
J Y p ] Acompailado c[e patata natum/

Pincho moruno con patatas 450 €
con nuestro propio adobo y patata natuzal ’

Alitas de pollo fritas 790 €
Patatas fritas naturales pequenas 3,00 €
Patatas [ritas naturales grandes 450 €
Hamburguesa crispy chicken 10,50 €

lzaméu‘zguesa asera de po/[o cuyiente, /ec/zuga ce[w/[a, tomate, mayonesa y
patata natuza?

Patatas ﬁifas natutales, beicon,

PATATAS
RANCHERAS

salsa mnc/wm, cuato quesos,

queso mozza?e//a

Camne de Buey. lkchuge, Hamburguesa
de Buey

ce[)o/[a, queso c/wc/cja"z,

compota manzana, salsa tartara

Huevos rotos con jamon
patatasﬁitas natum[es, con jamz}n Tecién caztaa]o y /mevos

9,50 €

Tortilla de patata 9,50 €

patata pocizat{a con ce[;o[/a y }zucvo, rectén Aec/ta

PULPO

ALA
PARRILLA

patas de pu/po a [a pa’z‘z[/[a,

acompamw[as con patata asat[a

Yy salsa alioli

12,95 €

Ensalada César
(,Cec/wga, tomate, ce[)a[/a, p[catustes, po[/a empanaa]a, Sa/sa Césa‘z

Ensalada Mixta 9,90 €
ofec/wga, tomate, ce[m//a, /mevo c[u‘w, zcmalw’zia, atin
Anchoas “00” con rodajas de tomate 15,00 €

anchoa del Cantdbrico

_/4 ioces
Paella Mixta 10,90 €

arioz, ceéa//a, pimiento, po//n, gam/}a, gam/m’n, meji//én, ca[amm, caldo de /70//0

Paella de Verduras 9,60 €
avoz, cebolla, pimiento, verduras, caldo de verduas

Paella de Marisco 12,50 €
arioz, ce/m//a, pimiento, gam/)a, gam/?rin, meji[/én, ca/amm, caldo de matisco

Paella Valenciana 10,50 €
arioz, Cc/m//a, pimiento, po//o, conejo,judt’as veit{es, /La/ms, ca/do t{e po/[o

Paella de Secreto ibérico vy setas 11,70 €
arioz, ce[w[/a, pimiento, secteto t’béziw, setas, Ca/(,[() de po/[o

Paella de Pollo 9,50 €
arioz, cebo[/a, pimiento, po//o, ca/o./u c[e po//o

Paella de verduras y pollo 10,00 €

aroz, ce[)o[/a, pimiento, po//o, verduzas, caldo de po/ o

Tomate con Ventresca

grzsa/ac[a Je tomate con ’l/ent“zesca c[e atun, ce[w//eta Yy

alinada con aceite de oliva picua/

Arroz con bogavante

‘ 12,50€>

+ PRECIO ARROCES POR RACION / MINIMO 2 RACIONES

) . . . . 2
(i()S arvioces (/(’ 2 yo ractones tienen un inctemento (/C’ 1, ()()é [(l tacwon (’X(’C/)f()

awroz con /’)()(/(l\‘(!ll[(’,). l‘)()7 (’/T(,‘(l?(]() con un minimo ({(’ 2 /1()7(15.
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